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Santa Josefina Bakhita nació en el sur de Sudán en 1869. Cuando era niña, fue 

secuestrada y vendida como esclava;   fue tratada brutalmente por sus captores 

mientras era vendida y revendida. No recordaba que su nombre Bakhita, que significa 

«afortunada», era el nombre que le daban sus secuestradores.  

 

 

 

Oración diaria 

Espíritu Santo llega a lo más profundo de mi corazón, inculca en mí los dones de Sabiduría, 

Conocimiento y Fortaleza en mi deseo de servirte haciendo lo que pueda para ayudar a abolir este azote 

de la esclavitud humana moderna, un pecado atroz contra la humanidad; oro para que cada víctima sea 

liberada y cada sobreviviente sea sanado. Pido la intercesión de santa Josefina Bakhita de Sudán, a quien 

has bendecido con compasión por los demás; que sus oraciones me consuelen y fortalezcan en mi 

resolución y brinden alivio y sanación a las mujeres, hombres y niños, esclavizados en este azote, que 

anhelan su Libertad 

 

Lea la intención de oración diaria del día a continuación 

Oro por la transformación y conversión del corazón de aquellos que ven a otros seres humanos como una 

propiedad para ser utilizada como un medio de obtener ganancia, posesión o placer, infligiendo 

indescriptible dolor  y pena a los más vulnerables entre nosotros; siembra en mí el amor filial de estar 

unido al pie de la Cruz con los demás para ser agentes de cambio en el mundo para que juntos podamos 

ser la voz de los que no tienen voz.  

Te lo pido por Cristo Señor Jesús, que vive y reina contigo y con Dios Padre, un solo Dios, por los siglos 

de los siglos. Amén. 

 

ENE 11 Día Nacional de Concientización sobre el Tráfico Humano 

Oremos, para estar abiertos a las necesidades de                                                                                                          

los que están esclavizados y trabajar para acabar con                                                                                                     

la esclavitud humana moderna,  

12   

Oremos por aquellos que trabajan incansablemente                                                                                                   

para eliminar la trata de personas y                                                                                                                    

proporcionar espacios seguros para los sobrevivientes  

 



13 

Oremos por aquellos profesionales que                                                                                                                                    

son testigo del impacto del abuso y la coerción                                                                                                       

que atormenta sin cesar a los supervivientes. 

14 

Oremos por los niños sobrevivientes del 

 abuso sexual, que se les brinde el amor  

 y el apoyo para sanar cuerpo y alma. 

15 

Oremos para que seamos más compasivos  

y comprensivos con las personas que han sido                                                                                           

explotadas por amor al dinero. 

16  

Oremos  para que nuestros funcionarios electos en cada                                                                                    

rama  del gobierno reconozcan los males de la trata                                                                                            

de personas y trabajen para abolirla.  

17 

Oremos por los niños vulnerables en el sistema de cuidado de crianza,                                                            

blanco de proxenetas que los atraen al tráfico sexual. 

18 

Oremos por el consuelo de las familias cuyos 

niños están desaparecidos y están siendo abusados 

19  

Oremos por el migrante y refugiado explotado,                                                                                                

mujeres y niños que viven en constante peligro de violencia sexual. 

20  

Oremos por las víctimas del trabajo forzado, especialmente  

por aquellos que producen los productos de marca que usamos. 

21  

Oremos por aquellas víctimas abusadas que contemplan 

o intentan suicidarse.  

22 

Oremos por la valentía de llamar a la línea directa cuando  

sospechamos que una persona está esclavizada.  



23  

Oremos por los hombres y mujeres que son víctimas 

del depredador traficante de órgano transnacional.  

24  

Oremos por las personas que son víctimas del crimen organizado 

 y de las redes de tráfico contrabandista. 

 25  

 Oremos por la curación de aquellos que sufrieron traumas 

 debido a la violencia impuesta por su esclavitud.  

 26 

Oremos por todos los que trabajan en el campo, los trabajadores de la confección,                                                          

los cocineros y los paisajistas a quienes no se les pagará esta semana   

 27  

Oremos para que nuestra Iglesia, sus líderes y laicos luchen 

contra la esclavitud humana moderna. 

28       

Oremos para que los formuladores de políticas promulguen leyes más estrictas para proteger 

niños y jóvenes de la explotación de la pornografía. 

29  

Oremos por aquellos alrededor del mundo a quienes les roban sus pasaportes y los obligan a trabajar sin 

paga.  

30  

 Oremos por aquellos perjudicados por sus cuidadores primarios, amigos, 

 parientes y extraños que comparten imágenes violentas o sexualmente explícitas 

31  

Oremos por aquellas víctimas de matrimonios infantiles y forzados que violan los derechos humanos 

básicos que Dios les ha otorgado.  

 

 

 

 

 



FEB  

1  

Oremos por las víctimas de abuso familiar que las deja vulnerables  

para ser identificadas por un traficante. Oremos para que nuestra Iglesia, sus líderes y laicos luchen 

contra la esclavitud humana moderna. 

2  

Oremos por las víctimas de la explotación criminal obligadas a  

contrabando y otros crímenes contra la sociedad. 

3  

Oremos por aquellos que se sienten impotentes, abandonados y desesperados 

que se esconden y se ven obligados a realizar servidumbre doméstica. 

4  

Oremos por los agentes de policía, jueces, defensores públicos y 

líderes comunitarios que trabajan para hacer que la comunidad sea segura. 

5  

Oremos por todos aquellos que están sexualmente confundidos y abusados 

 que son particularmente vulnerables a ser identificados por los traficantes. 

6  

Oremos por aquellos jóvenes víctimas de acoso cibernético, violencia entre compañeros 

y contenido violento que incita a la autolesión. 

7 

Oremos para poner fin a la esclavitud moderna a través de la educación, 

la defensa y el empoderamiento de los sobrevivientes.  

8  

Fiesta de Santa Bakhita. Oremos para que todas las personas crean en la supremacía 

 de Dios y la dignidad que reside en cada persona. 


